No imposeu la lectura.

No relacioneu la lectura amb les tasques escolars:
hi ha un moment per fer els deures i un altre per

gaudir de la lectura.

Eviteu fer comparacions amb altres nois i noies que

llegeixen molt: cada persona té un ritme diferent.

No us obsessioneu per fer que els vostres fills
llegeixin molt, també és bo que comparteixin amb
vosaltres i amb amics jocs, musica i pellicules per

refermar la seva autoestima.

No us desespereu si no obteniu resultats positius

rapidament. La paciéncia és la mare de la ciéncia...

No els oferiu llibres que no siguin adequats als seus

interessos. Cada nen / nen‘as‘és un mon, n’hi ha que

gaudeixen més amb contes,\altres amb comics i

d’altres amb llibres de coneixements, tot aixo ja és
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Quan els vostres fills us demanin que llegiu contes

deixarel
A

_esforg, aquesta

Si tu no et creus la passio per llegir,
dificilment la podras transmetre,

Mai és tard per comencar!
Anims!

Bebes (de 0 a 2 anys):

- Llibres fets de material suau, manipulables i resistents
- Albums grans per ser compartits, illustracions facils de
reconeixer.

- Histories breus, repetitives i amb desenllacos previsibles.
Rimes, repeticions i canconetes.

Pels que encara no llegeixen (de 2 a 5 anys):

- Llibres on el text complementi la ilustraci6. Llibres sense
mots, per reconstruir la historia a través de les imatges.

- Temes tant quotidians com imaginatius. Que s’hi sentin
identificats i treballin els sentiments. Contes populars...

- Introduiu poesies, cancons, endevinalles... Primers llibres
de coneixements i també revistes com Caracola, El Tatano...

Pels que comencen a llegir (a partir de 5/ 6 anys):
- Llibres que combinin imatge i text, alguns amb lletra de
pal i lligada.

- Llenguatge senzill, amb textos curts perd que ja puguin
llegir de manera autonoma.

- Llibres - joc (endevinalles, cerca d’objectes...), llibres de
coneixements més complerts, revistes: Cavall Fort, Tiro-Liro...

Pels que ja llegeixen bé ( 8 / 9 anys):
- Relats més llargs on la imatge esdevé només complement.

- Ja comencen a seleccionar llibres per generes i amb voca-
bulari més complex (aventura, identificacié d’'un mateix...)

Petits grans lectors, els joves (a partir de 10 anys):
- En aquesta edat és quan cal consolidar I’habit de la lectura
- Se’ls ha de donar molt suport i ser persistents.

Lectors adolescents (a partir de 13 anys):

- Llegiran tot tipus de geéneres. Hem d’intentar establir un
dialeg obert i franc, sense menystenir en cap moment la seva
eleccio.

- Cal anar-los assessorant, perd tenir present que a partir
d’ara gairebé sempre comptara més I'opinié dels amics que
no la dels pares.
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La biblioteca és un espai on grans i petits podeu
compartir emocions, tranquillitat, descobertes, i
una mica d’aventura...

Una aventura que comenca amb el carnet de la
biblioteca, el qual us permet endur-vos en préstec a
casa : llibres, revistes, muisica, pellicules i més...

Un mes després, com a molt tard, heu de retornar
els documents o bé si us cal, demaneu una
renovacié. Perd sigui com sigui, tots aquests
documents ja hauran passat per les vostres mans i
hauran comencat a formar part de la vostra vida.
Fer préstec de llibres, és una bona manera d’anar
provant diferents lectures, a fi de trobar aquells
llibres especials que ens agradaran més que
d’altres.

Des de la biblioteca volem dinamitzar la lectura i és
per aixd que us oferim una série de pautes que
poden anar bé per fer que aquest mon esdevingui
absolutament per a totes i tots un moén atractiu,
i ple d’emocions.

RECOMANEM:

Per a la realitzacié d’aquesta guia ens hem basat en:

- Guia: Orientacions per a families compromeses amb la lectura de la
Biblioteca Joan Vinyoli, Sta. Coloma de Farners

- M’agrada llegir: com fer els teus fills lectors. (citat a les recomanacions)

Quan els nens i nenes vénen a la biblioteca han de
seguir un procés d’adaptacio: els primers dies
comencar amb poca estona (10 o 15 minuts, per
exemple) i anar augmentant el temps a poc a poc
els dies posteriors.

Estar a la biblioteca ha de venir de gust i aixd no
sempre passa: hi ha dies que tenim més ganes de
fer soroll, jugar, xerrar, anar a passejar...

Es fantastic sovintejar la biblioteca els dies que ens
ve de gust endinsar-nos en les pagines d’un llibre,
perd no I’hem de convertir en un recurs tancat un
dia a la setmana un temps determinat perqué si.

Dediqueu temps a triar els llibres que vol llegir. Si la
tria no ha estat adequada, no passa res: ja en
trobarem un altre!

Collaborem entre tots per trobar I'ambient idoni:
hem d’evitar les corredisses, els sorolls, els crits, el
menjar...

Un cop acabeu de llegir els llibres, deixeu-los apilats
damunt les taules, nosaltres els endrecarem al seu
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Creeu un ambient adequat i tranquil. Si teniu una
prestatgeria i alguna butaca o coixins per seure-hi a
prop, és un bon lloc per preparar els llibres i crear
un raco intim per la lectura.

Expliqueu-los contes, jugueu amb endevinalles,
rimes, cancons, ballmanetes... (si no en recordeu,
hi ha molts llibres que us poden ajudar!)

Creeu una petita biblioteca familiar en un espai
adequat i amb mobiliari que sigui de facil accés als
més petits. Comprar i regalar-los llibres és un bon
habit que contribuira positivament en la seva
educacio.

Aprofiteu per anar a hores del conte i activitats que
ajudin a desenvolupar la sensibilitat i imaginacié
dels més petits. Les primeres vegades pot ser que
es cansin, no cal que els fem estar-s’hi tota I'hora,
aprofitem una pausa per sortir sense interrompre.
Es basic acostumar-los a poc a poc, al seu ritme.

Feu petites excursions a les biblioteques, llibreries.

Porteu alguna cosa per llegir a sobre, sempre us
pot anar bé en alguna situaci6 de crisi (esperes al
metge, cotxe espatllat...) ;

reforcara els vincles afectius entre
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El millor és que els vostre
%

llegint i gaudint la lectu
valid: la premsa, una rec
al bany, llibres a la ta
s’encomana!



